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Hinweis zu den in dieser Broschire dargestellten Fortbildungen:

Die Landesjugendfeuerwehr erkennt die Fortbildungen zur

Verlangerung bzw. Neubeantragung nach Gultigkeitsablauf

der Juleica nicht an.
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Team Jugendarbeit @
Fachdienst Jugend
* Landkreis Diepholz

Jugendleiter*innen - Grundausbildung

Termine: Freitag, 28.02.2020 bis Sonntag, 01.03.2020
und
Freitag, 20.03.2020 bis Sonntag, 22.03.2020
(Beginn Freitag: 18:00 Uhr,
Samstag u. Sonntag 09:30 — 21:00 Uhr)
und einem Abendtermin am,
Freitag, 17.04.2020 um 18:00 — ca. 21:30 Uhr

Ort: Jugendlandheim der Gemeinde Stuhr in Wépse
(Bruchhausen-Vilsen)

Kosten: 60 € inkl. Unterkunft, Ubernachtung und Verpflegung

Alter: ab 16 Jahre

Leitung: Wilhelm Linten

Anmelde-

schluss: 31.01.2020

Anmeldung:

Landkreis Diepholz

Fachdienst Jugend, Team Jugendarbeit
Wilhelm Linten

Niedersachsenstr. 2, 49356 Diepholz

Tel.: 05441 /976 1121, Fax: 05441/ 976 1753
E-Mail: wilhelm.linten@diepholz.de


http://www.kelawe.de/

Team Jugend Gemeinde Stuhr
Jugendpflege Gemeinde Weyhe
Jugendpflege Stadt Syke

Jugendleiter*innen - Grundausbildung

Termin: Montag, 06.04.2020 bis Freitag, 10.04.2020
(Beginn um 11 Uhr, Ende um 14:00 Uhr)

Ort: Jugendlandheim Wopse (Bruchhausen-Vilsen)

Kosten: 40 € inkl. Unterkunft, Ubernachtung und Verpflegung
Alter: ab 16 Jahre

Leitung: Thorsten Meyer, Abdelhafid Catruat, Carsten Platt

Anmeldung:

Gemeinde Weyhe
Jugendpflege
Carsten Platt
Rathausplatz 1
28844 Weyhe

Tel. 04203-71 224
platt@weyhe.de

Katholisches Jugendbiiro
Dekanat Twistringen
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Jugendleiter*innen - Grundausbildung

Termin: Samstag, 28.03. — Donnerstag, 02.04.2020

Ort: Haus Ossenbrock, Bissendorf

Kosten: 75 Euro (inklusive Transport, Unterkunft und Verpfle-
gung)

Alter: ab 15,5 Jahren

Leitung: Das Schulungsteam des Dekanats Twistringen

Weitere Infos und Online-Anmeldung: www .kjb-twistringen.de

Katholisches Jugendbiiro Dekanat Twistringen
Am Kirchhof 7, 27239 Twistringen

Telefon: 04243-933044

Email: jugendbuero@kjb-twistringen.de



Evangelischer
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Diepholz — Sulingen — @
Dummer und mehr....

Jugendleiter*innen - Grundausbildung

Termin: Samstag, 04.04. bis Donnerstag, 09.04.2020
Ort: Missionarisches Zentrum Hanstedt

Kosten: 90 €

Alter: ab 15,5 Jahren

Leitung: Ingo Jaeger, Kreisjugendwart

Marieke Guder, Studentin Grundschullehramt
Eva Happ, Studentin Medizinische Hochschule
Anne Weghoft, Erzieherin

Anmeldung:

Ev. Kreisjugenddienst Diepholz
Luderstr. 54

49356 Diepholz

Tel.: 05441-7588

E-Mail: evjugenddiepholz@gmx.de

Katholisches Jugendbiro
Dekanat Twistringen
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Jugendleiter*innen - Grundausbildung

Termin: Samstag, 10.10. — Donnerstag, 15.10.2020
Ort: Schullandheim Am weil3en Berge, Langwedel
Kosten: 85 Euro (Unterkunft und Verpflegung)

Alter: ab 15,5 Jahren

Leitung: Das Schulungsteam des Dekanats Twistringen

Weitere Infos und Online-Anmeldung: www .kjb-twistringen.de

Katholisches Jugendbiiro Dekanat Twistringen
Am Kirchhof 7, 27239 Twistringen

Telefon: 04243-933044
Email: jugendbuero@kjb-twistringen.de
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Fortbildungen

Seelentrgster ?!
Wie kdnnen schwierige Gesprache leicht gefuhrt werden?

Schwierige Gesprache erlebt man auf Freizeiten ofter. Plotzlich und
unerwartet erzahlen Teilnehmende von ihren Sorgen, Problemen und
Angsten. Doch wie geht man als Ehrenamtliche*r damit um? Wie kann
reagiert werden und was ist zu tun, damit es zu keiner Uberforderung
kommt?

Diesen und anderen Fragen wollen wir in unserer Forthildung nach-
gehen. Wir werden sowohl Gespréchstechniken wie auch Abgren-
zungslbungen vorstellen, die in solchen Situationen hilfreich sein
konnen. AuRerdem schauen wir, welche Problemfelder in der Kinder-
und Jugendphase besonders haufig auftauchen und wie auf diese
Lrichtig” reagiert werden kann.

Deine Erfahrungen und Erlebnisse zum Thema kdnnen dabei als Bei-
spiele dienen, um in der Gruppe darlber ins Gesprach zu kommen,
wie du als Seelentrdster*in flir andere da sein kannst.

Termin: Samstag, 28. Marz 2020, 10 bis 18 Uhr

Ort: Ev. Gemeindehaus Sulingen (Lindenstr. 4)
Kosten: 5€

Leitung: Rielana Sundermeier, Kirchenkreisjugendwartin

Sascha von Poeppinghausen, Diakon i.A.

Anmeldung: Ev. Kreisjugenddienst Diepholz
Tel. 04271-7838400
rielana.sundermeier @evlka.de

Fit auf Freizeit: Spiele aus Naturmaterialien

Du geniel3t auf Freizeit oder im Zeltlager den Spafd in und insbe-
sondere an der Natur? Du wirdest gerne mit dem, was sich um dich
herum befindet, schnell und einfach Spiele kreieren?

Muhle, Mensch argere Dich nicht oder Twister aus Stock und Stein -
kein Problem! Gemeinsam wollen wir verschiedene Mdglichkeiten zur
Freizeitgestaltung ausprobieren, wofir du nur dich, deine Gruppe und
die Natur brauchst.

Termin: Montag, 27.04.2020, 18.00 - 20.45 Uhr,

Kosten: keine

Ort: Pfarrheim St. Paulus, Auf den Wihrden 15, Syke
Leitung: Das Schulungsteam des Dekanats Twistringen

Fur die Verlangerung der Juleica oder als Wahlpflichtmodul miissen im Zeit-
raum von drei Jahren drei ,Fit auf Freizeit“-Fortbildungen besucht werden,
sodass insgesamt acht Stunden Fortbildung vorgewiesen werden kdnnen.
Es kdénnen auch Fortbildungen aus verschiedenen Jahren kombiniert
werden.

Weitere Infos und Online-Anmeldung: www .kjb-twistringen.de

Katholisches Jugendbiiro Dekanat Twistringen
Am Kirchhof 7, 27239 Twistringen

Telefon: 04243-933044

Email: jugendbuero@kjb-twistringen.de
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Normal ist anders!
Inklusiver Workshop zum Mitmachen

Wir sind nicht normal, wir sind fromm, ausgeflippt, ungeduldig, miide,
sportlich, schiichtern, lustig, traurig, anders!

Genau darum geht es in diesem Workshop: anders sein, anders den-
ken und anders handeln!

Sei dabei und erlebe mit 50 Jugendlichen mit und ohne Behinderung
einen aufRergewohnlichen Tag.

Das ist unser Programm:

BegriflRungsgetrank & Gastebuch & Aktions-Shirts
Begruf3ung & Warm up
Meet & Greet mit unseren VIP-Gasten

Workshops:
e Fabiana Kuhl, Youtuberin
¢ Nina Lipinski, Kinstlerin
e Udo Sist, normalo.tv

Zwischendurch: Pizza-Bufett und Snacks
Abschluss-Show mit den Highlights des Tages

Termin: Samstag, 9. Mai 2020, 10 bis 18 Uhr

Ort: Ev. Gemeindehaus St. Nicolai Diepholz
Kosten: 5€

Leitung: Frauke Laging, Diakonin im Kreisjugenddienst

Anmeldung: Ev. Kreisjugenddienst Diepholz
Tel. 05441-709418
lagingf@gmail.com
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Fit auf Freizeit: Erste Hilfe auf Freizeiten

Der Erste Hilfe-Kurs ist vielleicht schon ein paar Jahre her — hichste
Zeit, sein Wissen vor der nachsten Freizeit noch einmal aufzufrischen.
Im Mittelpunkt stehen Handgriffe, Tipps und Tricks, die du bei Zeltla-
gern oder Freizeiten gut gebrauchen kannst.

(Dies ersetzt keinen Erste Hilfe-Kurs.)

Termin: Fruhjahr, abends, 2h 45min
siehe www.kjb-twistringen.de

Kosten: keine
Ort: Pfarrzentrum St. Anna, Am Kirchhof 7, Twistringen
Leitung: Das Schulungsteam des Dekanats Twistringen

Fur die Verlangerung der Juleica oder als Wahlpflichtmodul missen im Zeit-
raum von drei Jahren drei ,Fit auf Freizeit“-Fortbildungen besucht werden,
sodass insgesamt acht Stunden Fortbildung vorgewiesen werden kdnnen.
Es kénnen Fortbildungen aus verschiedenen Jahren kombiniert werden.

Weitere Infos und Online-Anmeldung: www .kjb-twistringen.de

Katholisches Jugendbiro Dekanat Twistringen
Am Kirchhof 7, 27239 Twistringen

Telefon: 04243-933044
Email: jugendbuero@kjb-twistringen.de
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Hmm...wo ist die Zeit nur wieder hin?
Tagesfortbildung zum Thema Zeitmanagement

Schule oder Arbeit, Familie, Freunde, Sport und/oder Musik, weitere
Hobbys, dies und das, mal hier, mal dort... der Terminkalender: voll.
Und dann soll noch Zeit fur die Jugendarbeit sein? Wdochentliche Ju-
gendgruppe? Kindertreff? Sommerfreizeit? Spiel und Spafl3? Und
wann soll ich das alles auch noch vorbereiten?

Wenn Dir diese und weitere Fragen bekannt vorkommen, dann bist
Du bei dieser Tagesforthildung genau richtig! Wir wollen uns mal ei-
nen Tag Zeit nehmen, um zu Uberlegen, wie wir uns unsere Zeit am
besten einteilen kdnnen. Durch theoretischen Input, praktisches Aus-
probieren und vor allem auch Miteinander-ins-Gesprach-kommen wol-
len wir etwas Uber Zeitmanagement lernen und uns gegenseitig bei
unserer Zeitplanung unterstiitzen. Mitbringen musst Du nur ein wenig
Erfahrung aus der Jugendarbeit und Deinem restlichem Leben und,
Du ahnst es schon, Zeit.

Termin: Sonntag, 17.05.2020, 09.00 - 17.00 Uhr

Kosten: 5 Euro inkl. Verpflegung

Ort: Pfarrzentrum St. Anna, Am Kirchhof 7, Twistringen
Leitung: Das Schulungsteam des Dekanats Twistringen

Weitere Infos und Online-Anmeldung: www.kjb-twistringen.de

Katholisches Jugendbiiro Dekanat Twistringen
Am Kirchhof 7, 27239 Twistringen

Telefon: 04243-933044

Email: jugendbuero@kjb-twistringen.de
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Sexuelle Ubergriffe in der Jugendarbeit
Pravention von und Umgang mit sexuellen Ubergriffen

Nicht nur in den Medien, sondern auch im Alltag, zu der auch die Ju-
gendarbeit gehort, werden wir mit dem Thema konfrontiert. Sexuelle
Ubergriffe werden nicht nur von Erwachsenen begangen, auch unter
Jugendlichen sind sie keineswegs selten. Das Spektrum sexueller
Ubergriffe mit denen Kinder und Jugendliche dabei Erfahrungen ma-
chen, reicht von Grenzliberschreitungen wie z. B. ungewollten Beruh-
rungen, anziglichen Bemerkungen oder obszénen Textnachrichten
und Bildern, aggressiven Kommentaren Uber ihren Koérper, sexuali-
sierte Beschimpfungen oder Drohungen bis hin zu massiven Attacken,
NOtigungen oder gar Vergewaltigungen.

Hintergrinde zum Thema

e Pravention von sexuellen Ubergriffen (was braucht es fiir eine
erfolgreiche Praventionsarbeit, Ausprobieren von Methoden fir
die Gruppenarbeit, "erweiterte Flhrungszeugnisse" entspre-
chend §72a SGB VIII)

e Was tun, wenn es doch passiert...? (Verhalten nach sexuellen
Ubergriffen)

Termin: Samstag, 06.06.2020 von 10:00 — 18:00 Uhr

Ort: Ehemaliges kath. Pfarrzentrum Twistringen,
Steller StralRe 15

Kosten: 10 €

max. 15 Teilnehmer
Referent:  Michael Albers, Diplom Psychologe
Anmeldeschluss: 20.05.2020

Anmeldung; Landkreis Diepholz
Team Jugendarbeit
Tel.: 05441 /976 1121
E-Mail: wilhelm.linten@diepholz.de
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Survivor-Uberleben in der Wildnis

An diesem Wochenende wollen wir mit Euch der digitalisierten Neu-

zeit entfliehen und in einem Survivalcamp lernen, wie man in der Na-

tur mit einfachen Mitteln klar kommt. In dem Outdoor- und Adventure-

Camp (wir Ubernachten in Gruppenzelten) haben wir jede Menge an

coolen Survivor-Aktionen auf dem Programm, aber auch Actionspiele

werden nicht zu kurz kommen. Gerade als Jugendleiter/in kann man

die hier ausprobierten Aktionen und Grol3gruppenspiele gut in die

Zeltlagerplanung oder fir Kinder- und Jugendfreizeiten einbauen.

Das haben wir u. a. vor:

- Kochen auf dem Lagerfeuer

- Feuer machen ohne Streichhélzer und Feuerzeug

- Erste Hilfe in der Natur

- Bauaktionen (z.B. Unter- und Hochstand, Baumbhititte, Niedrig-
seilgarten, Tragen etc.)

- und jede Menge Actionspiele

Termin: Freitag 19.06. bis 21 06.2020
Beginn am Freitag: 18:00 Uhr, Ende am Sonntag 14:00
Uhr

Ort: Jugendlandheim Wopse, Bornbusch 4, 27305 Bruch-
hausen-Vilsen

Kosten: Kosten: 15,00 € (inkl. Vollverpflegung und Ubernacht-
ung)

Veranstalter: Gemeinde Stuhr, Gemeinde Weyhe und Stadt Syke
Anmeldung beim Team Jugend der Gemeinde Stuhr:
Thorsten Meyer

0421-5695 231,
E-mail: t.meyer@stuhr.de
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Erste Hilfe in der Jugendarbeit

Laut Runderlass zur ,Ausstellung der bundeseinheitlichen Card fir
Jugendleiter/innen in Niedersachsen (Juleica) vom 05.03.2010 und
Anderung vom 28.04.2016 ist die Teilnahme an dem neu konzipierten
Erste Hilfe-Kurs bei einem lizenzierten Trager (Dauer nunmehr 9 Zeit-
stunden) nachzuweisen.

Termin: Samstag, 27.06.2020 von 09:00 — ca. 18:00 Uhr
Ort: DRK-Haus, Lappenberg 6, in Diepholz

Kosten: 30 €

Referent: Ulrich Rother, DRK Diepholz

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

Anmeldeschluss: 12.06.2020
Anmeldung:

Landkreis Diepholz

Team Jugendarbeit,

Tel.: 05441 /976 1121
wilhelm.linten@diepholz.de
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Moderieren durch Visualisieren mit Hilfe von
Schrift und Sketchnotes

Wenn ihr Sitzungen leitet, Gruppenstunden habt oder auch in der
Schule ein Referat halten misst, konnte euch dieses Seminar dabei
helfen. Wir werden uns mit der Visualisierung auf Flipcharts beschéfti-
gen. So schreiben, dass es alle lesen kénnen, mit kleinen Bildern, die
schnell und einfach gezeichnet sind, viel Inhalt darstellen und Ergeb-
nisse sichern, ist das Ziel dieser Fortbildung. Die so prasentierten Er-
gebnisse kann man sich besser merken und es sieht sehr anspre-
chend aus. In diesem Seminar bekommst du Handwerkzeug, so dass
du auch Willkommensplakate oder Tagesordnungen toll darstellen
kannst. Du brauchst nichts mitzubringen.

Zeit: Samstag, 26.09.2020 von 10.00 - 18.00 Uhr
Ort: Jugendtreff NoMoor, Neuer Weg 1, 28816 Stuhr
Kosten: 10,00 €, inkl. Mittagessen und Getranke

Mit dieser Fortbildung kannst du deine Juleica verlangern lassen.
Es stehen 20 Platze zur Verfigung.

Eine Veranstaltung der Gemeinden Stuhr und Weyhe
Anmeldung:

Gemeinde Stuhr
Jugendtreff NoMoor
Andrea Schattner
0421/56 1370
kontakt@nomoor.de
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Schutzauftrag Kindeswohl
Was kann ich tun?

Ein Kind hat blaue Flecken, will aber nicht erzahlen woher ...

Ein sonst lebhaftes Madchen wird ganz still und zieht sich zurlck ...
Ein Jugendlicher bricht am Ende der Freizeit in Tranen aus, weil er
nicht mehr nach Hause méchte ...

Wie kdnnen wir als Mitarbeitende oder Verantwortliche von Gruppen
und Freizeiten reagieren, wenn wir den Verdacht haben, dass das
Wohl eines Kindes gefahrdet ist?

Konkret: Was tue ich, wenn ich vermute oder weil3, dass ein Kind zu-
hause geschlagen oder seelisch unter Druck gesetzt wird?

Wie kann ich Vernachlassigungsrisiken einschatzen?

Ab wann beginnt ein sexueller Ubergriff?

Welche Handlungsmadglichkeiten und Anlaufstellen gibt es?

Ab wann ist es meine Pflicht, zu handeln?

Um diese Fragen wird es anhand verschiedener Methoden und kon-
kreten Fallbeispielen aus der Praxis gehen.

Termin: Samstag, 21. November, 10 bis 18 Uhr
Ort: Ev. Gemeindehaus Rehden

Kosten: 5€

Leitung: Iris Feigel, Landesjugendpfarramt

Ingo Jaeger, Kirchenkreisjugendwart
Anmeldung: Ev. Kreisjugenddienst Diepholz

Tel. 05441-7588
evjugenddiepholz@gmx.de
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Aus alt mach neu, aus gut mach besser!
Tagesfortbildung zum Thema Recycling und Upcycling

Mehr denn je denken wir heute an Nachhaltigkeit. Viel zu vieles, was
mit groRer Wahrscheinlichkeit noch genutzt werden kénnte, findet viel
zu schnell den Weg in die Milltonne. Wenn du denkst, dass wir das
Wort ,viel* zu oft genutzt haben, liegst du da ganz richtig! Wir wollen
auch in der Jugendarbeit gemeinsam daran arbeiten, ,weniger® zu
verschwenden und massenhaften Konsum zu verringern.

Gerade in der Arbeit mit Kindern ist es wichtig, positives Denken zu
vermitteln wie auch zu férdern. Es bendtigt nicht immer Neues, um
Workshops, Spiele oder auch den gesamten Alltag auf Freizeiten
spanend zu gestalten. Diese Tagesfortbildung soll dir Wege aufzei-
gen, wie du in der Jugendarbeit Nachhaltigkeit zum Thema machen
kannst.

Termin: Samstag, 21.11.2020, 10.00 - 18.00 Uhr

Kosten: 5 Euro inkl. Verpflegung

Ort: Pfarrzentrum St. Anna, Am Kirchhof 7, Twistringen
Leitung: Das Schulungsteam des Dekanats Twistringen

Weitere Infos und Online-Anmeldung: www .kjb-twistringen.de

Katholisches Jugendbiiro Dekanat Twistringen
Am Kirchhof 7, 27239 Twistringen

Telefon: 04243-933044

Email: jugendbuero@kjb-twistringen.de
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Verhaltensweisen von Kindern und Jugendlichen
besser verstehen lernen

Jugendgruppenleiter/innen kénnen sich manchmal das Verhalten ihrer
Gruppenmitglieder nicht erklaren. Insbesondere auffalliges und
scheinbar problematisches Verhalten von Kindern und Jugendlichen
fuhrt zu Stérungen in der Gruppe. Diese Fortbildung will mit einem
neuen Ansatz — dem Enneagramm — dazu beitragen, Verhaltenswei-
sen von Kindern und Jugendlichen neu und anders als bisher zu be-
schreiben, ohne vorschnell auffalliges Verhalten als defizitar abzu-
stempeln.

Termin: Samstag, 05.12.2020 von 10.00 - 18.00 Uhr
Ort: Kreisverwaltung in Diepholz

Kosten: 10€

Alter: ab 16 Jahre

Teilnehmerzahl: mind. 9

Referent: Wilhelm Linten

Anmeldeschluss: 20.11.2020

Anmeldung: Landkreis Diepholz
Team Jugendarbeit
Tel.: 05441 /976 1121
E-Mail: wilhelm.linten@diepholz.de
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... gut miteinander leben.

Das Internet-Portal fiir Angebote der Jugendarbeit in Vereinen und H .
v v e g . erausgeber:
Jugendverbénden fiir Kinder und Jugendliche im Landkreis Diepholz Landkreis Diepholz,
Fachdienst Jugend,

Team Jugendarbeit

in Zusammenarbeit mit den
im Arbeitskreis
.Fortbildungstrager”
zusammengeschlossenen
Veranstaltern
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